CGH

01.07.2024 - 07.07.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Pasta & Griine Tortellini mit Gemusefllung Nudeln mit Mais und Gefillter Germknddel mit Bunte Spirelli TomatensoRe Gurkensalat mit  Gabelspaghetti Rinderhackfleisch-
SiiBspeisen (M4) Gelbe-Karotten-SahnesoRRe Hahnchenbruststreifen Kirschfillung VVanillesolRe Joghurtdressing geriebener Hartkdse Gemiisesauce
Tomatensol3e

Kindermeni 1 -
vegetarisch (K1)

Spinatrostling mit Karotten-Kase-
Sahne-SoRe Kartoffeln

Spaghetti griine Pesto-
SahnesoRe mit Tomatenwiirfel

Vollkorn Fusilli-Nudeln Kase-
Spinatsol3e Blattsalat Vinaigrette

Vegetarischer Linseneintopf mit Kartoffeln,
Lauch, Sellerie, Karotten Roggenbrotchen

Nudelpfanne mit Karotten, Zucchini,
Paprika Rotkohl-Rohkostsalat

Kinder Menti 2

(K2)

Hihnerfrikassee mit Spargel,
Champignons und KloRchen
Langkornreis

Puten-Gemlise-Gulasch
Kartoffel-StiRkartoffel-Stampf

RindfleischkléBchen Sahnesole,
Kartoffeln Blattsalat Vinaigrette

Hahnchenbrust gebraten RahmsoRe
Mdohren-Selleriegemiise Kartoffeln

Gedlnstetes Seelachsfilet Senfsahnesol3e,
Erbsen-M6hren-Gemtse Langkornreis

Kinder Mend 3

Schweineriickenbraten BratensoRe

Nurnberger-Rostbratwirstchen

Gyrossuppe mit Putenfleisch

Alaska-Seelachsfilet im Backteig

WI- Kartoffelcurry mit Linsen

(K3) Blumenkohlgemise Stampfkartoffeln ~ Sauerkraut, Stampfkartoffeln Brotchen Kartoffelsalat in Mayonnaisen-Dressing

Dessert Karamellpudding Vanillejoghurt Apfelkompott Himbeerquarkspeise Kuchen/Geback
Obst Kiwi Apfel Banane Birne Kiwi

Rohkost Karottensticks Kohlrabisticks Tomatenecken Paprikasticks Gurkensticks
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