CGH

11.03.2024 - 17.03.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vollkost Hihnerfrikassee mit Spargel, Nirnberger-Rostbratwiirstchen Gyrossuppe mit Lebergeschnetzeltes vom Schwein Schweinertickensteak Pichelsteiner Gemuseeintopf ~ Szegediner
(M1) Champignons und KloRchen Sauerkraut mit Ananas Putenfleisch Brotchen mit Apfeln und Zwiebeln MajoransoRe Spitzkohlgemiise ~ mit Rindfleisch Schweinegulasch mit
Langkornreis Stampfkartoffeln Stampfkartoffeln in Rahm Kartoffeln Vollkornbrétchen Sauerkraut Kartoffeln
leckere Schweinertickensteak Puten-Gemise-Gulasch RindfleischkloBchen Gebratenes Hahnchenbrustfilet Gediinstetes Seelachsfilet Hahnchenragout Putenrollbraten
Vollkost flir Bratensol3e Kartoffel-SuBkartoffel-Stampf ~ SahnesoRe, Kartoffeln Rahmsofe Kaisergemiise Kartoffeln ~ Schmorgurke in DillsoRe Karottengemiise rustikal RahmsoRe Vitalgemiise
alle (M2) Blumenkohlgemiise Blattsalat Vinaigrette Langkornreis Kartoffeln Kartoffeln
Stampfkartoffeln
vegetarisch  Spinatréstling mit Karotten- Spaghetti griine Pesto- Vollkorn Fusilli-Nudeln Vegetarischer Linseneintopf mit Nudelpfanne mit Karotten, GemUse-Kartoffelauflauf mit ~ Vegetarische Kottbullar
OLVK (M3) Kéase-Sahne-SoRe Kartoffeln Sahnesof3e mit Tomatenwiirfel — Kase-SpinatsoRRe Blattsalat  Kartoffeln, Lauch, Sellerie, Karotten Zucchini, Paprika Rotkohl- Sauce Hollandaise und Kase Paprikarahmsol3e
Vinaigrette Roggenbrotchen Rohkostsalat Uberbacken Kartoffeln
Pasta & Griine Tortellini mit Nudeln mit Mais und Gefillter Germknodel mit Fusilli-Nudeln TomatensoRe Bunte Spiralnudeln
SiiBspeisen Gemusefiillung Gelbe- Hahnchenbruststreifen Kirschfillung VanillesoRe Gurkensalat mit Joghurtdressing Rinderhackfleisch-
(M4) Karotten-SahnesoRe Tomatensol3e geriebener Hartkase Gemlsesauce
Dessert Karamellpudding Vanillejoghurt Schokoladenpudding Himbeerquarkspeise Kuchen/Geback GrieBpudding
Obst Kiwi Apfel Banane Birne Kiwi Apfel
Rohkost Karottensticks Kohlrabisticks Tomatenecken Paprikasticks Gurkensticks
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