CGH

23.10.2023 - 29.10.2023

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vollkost Schweinefrikadelle Konigsberger Klopse Gelber Erbseneintopf mit Paniertes Thiringer Bohneneintopf mit Rindfleisch, WeiRbrot Schweineroulade
(M1) BratensoRe griine Bohnen, KapernsoRe Kartoffeln Rote-  Kartoffeln, Karotten, Schweineschnitzel, Schweinebratwurst, BratensoRe Butterkohl-
Kartoffeln Bete-Salat Schweinefleisch Brotchen Paprikarahmsol3e Rahmwirsing Gemduse, Kartoffeln
Langkornreis Stampfkartoffeln
leckere Puten-Gemise-Gulasch Rindersaftgulasch Penne- Hahnchenbrust "Gartnerin Art" RindfleischkloBchen GedUnstetes Fischfilet ~ Schinkenbraten (Schwein) BratensoRe Putenbraten Blumenkohl in
Vollkost fir Penne-Nudeln, Nudeln, Gefligelrahmsauce PetersiliensoRe Zitronenrahmsol3e, Wurzelgemiise (Sellerie, Petersilienwurzel, RahmsoRe Spatzle
alle (M2) Brokkoliréschen Stampfkartoffeln Schwarzwurzeln Zucchini Kartoffeln Karotten) Stampfkartoffeln

Kartoffeln

vegetarisch Vegetarischer Linseneintopf

Gepellte Kartoffeln,

BIO-Vollkorn-Fusilli* mit

Gemiise-Reis-Pfanne

Ravioli mit Kase-Spinat-

Penne-Nudeln, Bunte GemiisesolRe

Gemlise-Vollkornbratling,

OLVK (M3) mit Kartoffeln, Lauch, Sellerie, Krduterquarkdip Tomaten- Barlauch-Sahne-SofRRe Frischkdsesole Fillung fruchtige tomatisiertes Rahmgemiise
Karotten Brotchen Gurkensalat mit dicken Karottensticks GemiisesoRe, Butterkartoffeln
Bohnen
Pasta & Bunter Kartoffelauflauf mit Allgauer Kasespatzle Kase- Kartoffeltaschen mit Vanille-Griessflammerie  Spiralnudeln
SitiRspeisen Gemiise und Mozzarella ZwiebelsoRe Frischkasefillung, Kirschkompott, Geflugelballchen in
(M4) iberbacken Ratatouillegemtise in SahnesoRe,
Tomatensol3e Kohlrabisticks
Dessert Stracciatella-Quark Heidelbeerquarkspeise Birnenkompott Fruchtjoghurt Kuchen/Geback Schokoladenpudding mit
Sahnehaube
Obst Kiwi Apfel Banane Birne Kiwi Apfel
Rohkost Karottensticks Kohlrabisticks Tomatenecken Paprikasticks Gurkensticks
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