CGH

13.05.2024 - 19.05.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meni 1 Kottbullar (Geflligel) Gulaschsuppe Rahmgeschnetzeltes Penne-Nudeln HackfleischsoRe Seelachsfilet im Kartoffelteigmantel ~ Wachsbrechbohneneintopf Rinderbraten Malzbiersol3e
(M1) Kohlrabigemise in (Rindfleisch, Tomaten, (Pute) Gemlisereis (Erbsen, (Schwein, Karotten, Lauch, Sellerie,  DillrahmsoRe Kartoffeln Kohlrabi- (Kartoffeln, Gemlse, Rindfleisch) Rustikales Karotten-

Rahmsof3e Paprika, Kartoffeln) Karotten) Zwiebeln) Tomatensalat Hartkdse Apfel-Gemise in Joghurtdressing WeiRbrot Kohlrabigemlse

Stampfkartoffeln Weizenbrotchen Semmelknaddel
Menii 2 Saftgulasch (Rind) Spdtzlepfanne mit Bratwurst (Schwein) Eieromelette Rahmspinat FleischkloRchen (Gefligel) Pfingsten
(M2) Karottengemtse Gemtise und Schinken Sauerkraut mit Speck Stampfkartoffeln Bratensol3e Erbsengemiise

Gabelspaghetti (Schwein) KrdutersoRe (Schwein) Kartoffeln Stampfkartoffeln
Menii 3 Polentakaseschnitzel Kleine Ofenkartoffeln Gemtseauflauf mit Blumenkohl-Kase-Medaillon Klare Steckriibensuppe (Kartoffeln, ~ Bunte Gemiisepfanne mit Hirtenkdse Rote Beete Falafel
(M3) Zucchinigemise in (ohne Schale) SchmelzkasesolRe SahnesoRe Kartoffeln Tomatensalat Sellerie, Karotten) Weizenbrotchen (Aubergine, Zucchini, Paprika) Rahmmangold
vegetarisch TomatensoRe Reis Karottensticks Kartoffeln Tomatensofe Kartoffeln SuBkartoffelstampf

Krauterquark
Meniis4 Gabelspaghetti Stortelli-Nudeln Gnocchi Blattspinat- SuiBe Schupfnudeln VanillesoRe Bio-Fusilli Nudeln* KasesoRe (Gouda) Pfingsten
(Ms) Pasta  Basilikum-Sahne-SolRe  Tomatensol3e Geriebener  FrischkdsesoRe
Kase

Meni 5 Hahnchenbrust Rindfleischfrikadelle Omelette mit Kartoffeln Schweinebraten BratensoRe Ragout vom Seelachs in einer Roulade (Hahnchen) mit Blattspinat- ~ Gedampfter Putenbraten
(M5) Estragonsol3e gelbes TomatensoRe und Gemlise (Brokkoli, Kohlrabigemiise Kartoffeln Bechamel-SpinatsofRe Bandnudeln ~ Kasecreme geflillt Wurzelgemiisein ~ BratensofRe Rustikales
angepasste Karottengemise Bulgurpfanne mit Kiirbis, Karotten) RahmsoRe (Karotten) Kartoffeln Karottengemise Kartoffeln
Vollkost Kartoffeln Zucchini und Kirbis Krautersof3e
Dessert Banane Sahnepudding Banane Aprikosenjoghurt Kuchen/Geback Fruchtjoghurt Vanillepudding
Obst Birne Kiwi Obst Pflaume Birne
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