CGH

01.07.2024 - 07.07.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 Fleischkl6Bchen (Rind) Bratwurst (Schwein) Nudelsuppeneintopf (Karotte, =~ Hahnchenbrust RahmsoRe Erbsen- Panierter Fischburger Gefiillte Paprikaschote mit Hackfleisch Schweinenackenbraten
(M1) TomatensoRe Gemusereis ~ Kohlrabigemise in Lauch, Sellerie, Mohren-Gemise Kartoffeln Kartoffelsalat (Mayonnaise, (Schwein) Tomatensofe mit Senfkruste

(Karotten, Mais, Paprika, RahmsoRe Gefligelwirstchenscheiben) Gurken, Ei, Radieschen, Stampfkartoffeln BratensoRe Rahmwirsing

Bohnen) Stampfkartoffeln Weizenbrotchen Krauter) Kartoffeln
Menti 2 SiiR-saurer Wursteintopf Rihrei Rahmkarotten Frikadelle (Schwein) Bunter Salat (Hahnchenbruststreifen,  Hackfleischrdlichen
(M2) (Schwein) mit Tomate und Stampfkartoffeln BratensoRRe Apfelrotkohl Tomaten, Radieschen, Gurken, (Gefliigel) Tomaten-

Paprika Weizenbrotchen Kartoffeln Méhren, Zucchini) Currydressing Paprikagemise Reis

Baguette
Ment 3 Milchreis Kalte Gemlsegulasch in Gemiiseschnitzel Rote-Beete-Suppe (Lauch, Sellerie, Kartoffelpuffer Apfelmus Gemiusemaultaschen (mit Karotten, Gemiisestrudel
(M3) Beerenfriichte TomatensoRe KarottensahnesoRe Kartoffeln  Karotten) Helles Rosenbrétchen Spinat, Zwiebeln, Sellerie, Lauch und SahnesoRe Kartoffeln
vegetarisch Kartoffelrosti Eisbergsalat Joghurtdressing Erbsen gefillter Nudelteig)
Rahmspinatsol3e

Menis4 Bulgur-Gemuse-Pfanne Spiral-Nudeln Vollkorn-Fusilli Eierpfannkuchen VanillesoRe Farfalle-Nudeln mit Mdhren
(M4) Pasta  (Aubergine, Wirsing, Paprika) TomatensoRe ThunfischrahmsoRe (Tomaten, und Erbsen KaserahmsoRe

HackfleischsoRe (Rind) Gurkensalat (Essig-Ol-  Mais)

Dressing) Hartkdse

Meni 5 FleischkloBchen (Rind) Rahmragout (Schwein) ~ M&hren-Blumenkohleintopf Gediinstetes Seelachsfilet Gemiise-Kokos-Curry Reis  Graupen-Tomatensuppe (Lauch, Rinderbraten BratensoRe
(M5) TomatensoRe Gemisereis KartoffelkloRe mit FleischkloBchen (Gefliigel)  Dillrahmsol3e Zucchini Kartoffeln Karotten, Sellerie, Dill, Rindfleisch) Romanesco Kartoffeln
angepasste (Steckriibe, Karotten, Gurkensalat (Essig-Ol-  Weizenbrétchen Weizenbrotchen
Vollkost Pastinaken) Dressing)
Dessert Banane Pfirsichkompott Schokoladenpudding Kirschquark Kuchen/Geback Nuss-Nougat Pudding Karamellpudding
Obst Birne Apfel Obst Birne Kiwi
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