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02.09.2024 -

08.09.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 Kottbullar (Gefllgel) Gulaschsuppe (Rindfleisch, Rahmgeschnetzeltes (Pute) Penne-Nudeln HackfleischsolRe Seelachsfiletim Wachsbrechbohneneintopf (Kartoffeln, Rahmgeschnetzeltes mit Pilzen
(M1) Kohlrabigemiise in Tomaten, Paprika, Gemiisereis (Erbsen, (Schwein, Karotten, Lauch, Kartoffelteigmantel Gemtise, Rindfleisch) WeiRbrot (Schwein) Kartoffelrosti
Rahmsole Kartoffeln) Karotten) Sellerie, Zwiebeln) Hartkase DillrahmsoRe Kartoffeln
Stampfkartoffeln Weizenbrotchen Blattsalat Joghurtdressing
Meni 2 Fruchtkaltschale Spatzlepfanne mit Gemiise Bratwurst (Schwein) Eieromelette Rahmspinat FleischkloBchen (Gefliigel)
(M2) GrieBpudding ZwiebelrahmsoRe Rahmsauerkraut Kartoffeln ~ Stampfkartoffeln BratensoRe Erbsengemiise
Stampfkartoffeln
Menii 3 Polentakaseschnitzel Kleine Ofenkartoffeln Gemduseauflauf mit Blumenkohl-Kase-Medaillon Klare Steckriibensuppe Bunte Gemusepfanne mit Hirtenkase ~ Gemuiseballchen
(M3) Zucchinigemise in (ohne Schale) SchmelzkasesoRe SahnesoRe Kartoffeln (Kartoffeln, Sellerie, Karotten) (Aubergine, Zucchini, Paprika) Paprikagemise in
vegetarisch TomatensoRe Reis Karottensticks Kartoffeln Tomatensalat Weizenbrotchen Tomatensol3e Kartoffeln Tomatensol3e Stampfkartoffeln
Krauterquark
Menu4 Gabelspaghetti Basilikum- Stortelli-Nudeln Gnocchi Blattspinat- SuiBe Schupfnudeln VanillesoBe Bio-Fusilli Nudeln* KasesoRe
(Ms4) Pasta  Sahne-SoRe Tomatensol3e Geriebener  FrischkdsesoRe (Gouda)
Kase
Meni 5 Hahnchenbrust Frikadelle (Rind) Omelette mit Kartoffeln und Ragout vom Seelachs in einer Blumenkohlsuppe mit Roulade (Hdhnchen) mit Blattspinat- ~ Kalbsbraten BratensoRRe Bunte
(M5) Estragonsol3e gelbes TomatensoRe Gemlise (Brokkoli, Kiirbis, Bechamel-SpinatsoRRe Kartoffeln Kasecreme gefiillt Wurzelgemtse in Gemtusemischung
angepasste Karottengemise Bulgurpfanne mit Zucchini  Karotten) Krdutersof3e Bandnudeln Rahmsol3e (Karotten) Kartoffeln (Romanobohnen, Brokkoli)
Vollkost Stampfkartoffeln und Kiirbis Kartoffeln
Dessert Banane Sahnepudding Banane Stracciatella-Quark Kuchen/Geback Fruchtjoghurt Vanillepudding mit Sahne
Obst Birne Kiwi Obst Pflaume Apfel

Catering Gesellschaft Himmelsthir mbH

Escherder Kirchweg 33

31180 Giesen, OT Emmerke

o +49(0)5121 604153
¥ kontakt@cgh-himmelsthuer.de



