CGH

16.09.2024 - 22.09.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 Blumenkohl in Schinken-Sahnesofe (Schwein) Geschnetzeltes (Geflligel) mit Hackbraten (Schwein) Hiihnersuppentopf Panierte Scholle (Fisch) Bohneneintopf mit Gemiise Haxe (Schwein)
(M1) Stampfkartoffeln Champignons Fusilli-Nudeln Bratensol3e (Karotten, Lauch, Erbsen)  Specksol3e Bohnengemiise und MettkléBchen Bratensol3e

Gemischter Salat Cocktaildressing ~ Karottengemiise Kartoffeln ~ mit Reis Weizenbrétchen  Kartoffeln (Schwein) Weizenbrotchen  Sauerkraut

KartoffelkloRe
Men( 2 Gefiilltes Hacksteak (Rind, Knoblauch, Zwiebel, Lebergeschnetzeltes mit Apfelund ~ Hahnchenbrustin Sauerfleisch (Schwein) Bunte Gyrossuppe
(M2) Frischkase) Pfannenreis (Tomaten, Erbsen, Zwiebel (Schwein) Stampfkartoffeln gebackener Kdseteighiille Bratkartoffeln (Schwein, Paprika,
Knoblauch) Gurken-Knoblauch-Dip TomatensolRe Remouladensol3e Zwiebeln, Lauch)
Gabelspaghetti Fladenbrot
Meni 3 Gemiisenuggets FrischkdsesoRe Kartoffeln Couscous mit Karotten, Zucchini, Cremige Kichererbsensuppe Kasepolenta Gnocchi mit Bunter Kartoffelauflauf mit ~ Gefllte Zucchini
(M3) Paprika, Sellerie, Kichererbse und Ciabatta-Stick Paprikagemiise in Gemusestreifen Gemise und Mozzarella Poree in RahmsoRe
vegetarisch Erbsen KurkumasoRe Tomatensol3e Reis Frischkasesol3e Uberbacken Kartoffeln
Menii4 (M4) Kasespatzle-Pfanne mit Gemuse (Zucchini, Milchreis ErdbeersoRe Zimt und Gabelspaghetti Tomaten- Vollkorn-Fusilli Zucchini- Quarkkeulchen VanillesoBe
Pasta Pastinaken, Karotten), Hackfleisch (Rind) Zucker Basilikum-SoRe Geriebener  Karotten-Sol3e
SahnesolRe Kase

Menii 5 Wiirstchen (Gefllgel) Blumenkohl in RahmsoBe  Couscous mit Gemiise (Karotten, Hahnchenbrust KrautersoBe Geschnetzeltes (Rind) Gediinstetes Seelachsfilet  Ragout (Gefllgel) mit Hacksteak (Rind)
(M5) Kartoffeln Kirbis, Zucchini) TomatensoRe Karottengemiise Brokkoliroschen Kartoffeln Dillrahmsof3e Karotten- Wurzelgemtise Bunte Pastinaken in
angepasste Stampfkartoffeln Fenchelgemise Reis Spiralnudeln RahmsoRe
Vollkost Kartoffeln
Dessert Banane Pfirsich-Maracuja-Joghurt Mirabellenkompott WI- Erdbeerquarkspeise Donut mit Kakaoglasur Schokopudding Fruchtjoghurt
Obst Obst Pflaume Birne Kiwi Apfel
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