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Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meni 1 Rindfleischballchen Tomatensol3e Mini-Rostbratwiirstchen  Nudeleintopf mit Rahmgulasch (Schwein) mit Panierter Fischburger Gefiillte Paprikaschote mit Schweinenackenbraten mit
(M1) Gemlsereis (Erbsen, Karotten) Kohlrabi in RahmsoRe Geflugelwiirstchenscheiben Gemise (WeiBkohl) Spatzle Julienne-Gemlise in Schweinehackfleisch Senfkruste RahmsoRe,
Stampfkartoffeln Brotchen frisch Rahmsof3e Kartoffeln TomatensolRe Fingermdhren, Kartoffeln
Stampfkartoffeln

Menii 2 SiiB-saurer Wursteintopf (Schwein) ~ Rihrei Rahmkarotten Frikadelle (Schwein) Hahnchenbrustfilet RahmsoBe Hackfleischrdlichen (Gefliigel)
(M2) mit Tomate und Paprika Brotchen Stampfkartoffeln Bratensofe Kartoffeln Erbsen-Mohren-Gemtse Paprikagemiise in

Eisbergsalat Joghurtdressing  Kartoffeln TomatensoRe Langkornreis
Menii 3 Milchreis Pfirsichkompott Gemtsegulaschin Gemtseschnitzel, Hirse-Kasemedaillon Kartoffelpuffer Apfelkompott Vegetarische Maultaschen, Gemisestrudel weilRe Sauce
(M3) TomatensoRe Kartoffel- KarottensahnesoRe Kartoffeln Tomatensol3e Spinat-SahnesoRe Butterkartoffeln
vegetarisch Rosti Eisbergsalat Joghurtdressing ~ Stampfkartoffeln Gurkensalat

Essig und Ol
Menis4 (M4)  Bulgurpfanne mit Schnittbohnen, Spiralnudeln Lachswidirfel in RahmsolRRe Eierpfannkuchen VanillesoBe  Farfalle-Nudeln mit Méhren
Pasta Dicke Bohnen, Kidney Bohnen TomatensoRe Brokkoliroschen Vollkorn und Erbsen KaserahmsoRe,
Rinderhackfleisch Gemiise SoRe Gurkensalat Essig und Ol Fusilli-Nudeln
Hartkase

Menu 5 Rindfleischballchen Tomatensol3e Rahmragout (Schwein) Kiirbis-Kokos-Suppe mit Kokos-Gemdusecurry Gedunstetes Seelachsfilet Graupensuppe mit Lauch, Schmorbraten (Rind)
(M5) Gemlsereis (Erbsen, Karotten) Brokkoliréschen KloRe GefligelkloBchen Langkornreis DillrahmsoRe Zucchini Karotten, Sellerie, Rindfleisch ~ Bratensol3e Fingermohren,
angepasste Kartoffeln Brotchen Kartoffeln
Vollkost
Dessert Schokoladenpudding Pfirsichkompott Schokoladenpudding Kirschquark Kuchen/Geback Karamellpudding
Obst Birne Apfel Banane Birne Kiwi
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