CGH 09.10.2023 - 15.10.2023 Mittagessen

HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 (M1) FleischklofRchen (Rind) Uberbackener Gemiise-Auflauf Puten-Gemiuse-Gulasch Mohreneintopf mit Kartoffeln,  Alaska-Seelachsfilet paniert Schnippelbohneneintopf ~ Schweineriickenbraten
RahmsoRe griine Bohnen, (Blumenkohl, Brokkoli, M&hren) Kartoffeln Wiirstchenscheiben (Gefligel), RahmsoRe Kartoffeln Tomatensalat mit Rindswurst Brotchen  Pfefferrahmsofe
Kartoffeln Frischkasesol3e Kartoffelhalften Ciabattabrotchen Blumenkohl mit Butter
Backkartoffeln
Meni 2 (M2) Kartoffeleintopf mit Jagerschnitte BratensoRe Marinierter Hering Kartoffeln Schinkenbraten (Schwein) Gebratene Kartoffeln Méhren,
Mettendenscheiben Stampfkartoffeln Krautsalat SolRe Hausfrauen Art BratensoRe Erbsen, Paprika und Lauch in
Brotchen Stampfkartoffeln Hollandaisesol3e
Menii 3 (M3) Grinkernbratling GemUseballchen Kurkumasol3e GemlUselasagne mit Kiirbis, Panierter Hirtenkase Curry-Linseneintopf mit Braunen Eieromelette Leipziger Geflllter Germknodel mit
vegetarisch  Kdserahmsol3e, griine Erbsen, Langkornreis Mohren, Spinat Mohrengemiise in RahmsofRe, und Roten Linsen, Gemiise und Allerlei in Rahm Kirschfillung VanillesoBe
Bohnen, Kartoffeln Kartoffeln Ingwer Ciabattabrotchen Stampfkartoffeln
Men(i4 (M4)  Tortellini mit Spinatund ~ Nudeln mit Truthahnschinken- Pancakes (Pfannkuchen) Nudeln Penne Kase- Nudelpfanne mit Hahnchenstreifen,
Pasta Kase gefiillt, Kiirbis- Gemiise Tomatensof3e SchokoladensoRe Spinatsol3e - PastasoRe Erbsen, Karotten und Mais
SahnesoRe RahmsoRe
Menii 5 (M5) HackfleischkloBchen Spatzle-Gemise-Pfanne KrautersoBe Gedlnstetes Seelachsfilet Putenbraten Rosmarinsol3e Kartoffeleintopf mit Gemuse Fusilli-Nudeln Gedlnsteter Rinderbraten
angepasste  (Schwein) Schmorgurke in Frischkasesol3e Zucchini- Brokkolirdschen (Karotten, Sellerie) SchweinehackfleischsoBe Wurzelgemise in Briihe
Vollkost Dillsol3e Kartoffeln Fenchel-Gemtise Kartoffeln Stampfkartoffeln Bechamelkartoffeln
Dessert Buttermilchdessert Vanillejoghurt Karamellpudding Himbeerquarkspeise Kuchen/Geback Schokoladenpudding
Heidelbeer Becher
Obst Banane Birne Kiwi Apfel Banane Birne
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