CGH

21.10.2024 - 27.10.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 FleischkloBchen (Rind) Bratwurst (Schwein) Nudelsuppeneintopf (Karotte, Paniertes Schnitzel Panierter Fischburger ~Minestrone (Italienische GemUsesuppe) Schweinenackenbraten mit
(M1) Tomatensol3e Gemiisereis Kohlrabigemtse in Lauch, Sellerie, (Hahnchen) RahmsoRe Zucchini-SahnesoBe  Weizenbrotchen Senfkruste Bratensol3e

(Karotten, Mais, Paprika, RahmsoRe Geflugelwirstchenscheiben) Erbsen-Mohren-Gemiise Kartoffeln Rahmwirsing Kartoffeln

Bohnen) Stampfkartoffeln Weizenbrotchen Kartoffeln
Menii 2 SiR-saurer Wursteintopf Riihrei Rahmkarotten Frikadelle (Schwein) BratensoBe  Gulasch (Pute) mit Gemiise  Hackfleischrélichen
(M2) (Schwein) mit Tomate und Stampfkartoffeln Apfelrotkohl Kartoffeln (Karotten, Champignons) (Gefliigel) Tomaten-

Paprika Weizenbrétchen Eierspatzle Paprikagemise Reis
Menii 3 Milchreis Kirschsol3e Gemusegulasch in Gemtseschnitzel Kokos-Currysuppe (Reis, Kartoffelpuffer Gemiisemaultaschen (mit Karotten, Spinat, ~ Gemiisestrudel SahnesofRe
(M3) TomatensolRe KarottensahnesoRe Kartoffeln Brokkoli, Champignons, Apfelmus Zwiebeln, Sellerie, Lauch und Erbsen Kartoffeln
vegetarisch Kartoffelrosti Eisbergsalat Joghurtdressing Karotten) gefillter Nudelteig) Rahmspinatsof3e
Menus Bulgur-Gemiise-Pfanne Spiral-Nudeln Vollkorn-Fusilli Eierpfannkuchen VanillesoBe Farfalle-Nudeln mit
(M4) Pasta  (Aubergine, Paprika, Zwiebel) TomatensoRe Gurkensalat ThunfischrahmsoRe (Tomaten, Mohren und Erbsen

Kalter Krauterjoghurt (Essig-0l-Dressing) Mais) KdserahmsoRe

Hartkase

Meni 5 FleischkloBchen (Rind) Rahmragout (Schwein) Méhren-Blumenkohl- Gediinstetes Seelachsfilet Gemiise-Kokos-Curry  Gulasch (Rind) mit rote Beete Kartoffeln Geddmpfter Putenbraten
(M5) Tomatensof3e Gemiisereis Kartoffeln Gurkensalat rahmeintopf mit FleischkloBchen  Dillrahmsof3e Zucchini Reis Bratensol3e
angepasste (Steckriibe, Karotten, (Essig-0l-Dressing) (Gefligel) Weizenbrdtchen Kartoffeln Fingermdhrchen Kartoffeln
Vollkost Pastinaken)
Dessert Banane Pflaumenkompott Schokoladenpudding Kirschquark Zupfkuchen Nuss-Nougat Pudding Karamellpudding
Obst Birne Apfel Obst Pflaumen Mandarine

Catering Gesellschaft Himmelsthir mbH

Escherder Kirchweg 33

31180 Giesen, OT Emmerke

o +49(0)5121 604153
¥ kontakt@cgh-himmelsthuer.de



