CGH

28.10.2024 - 03.11.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 Kottbullar (Geflligel) Gulaschsuppe (Rindfleisch, Tomaten, = Rahmgeschnetzeltes Krustenbraten (Schwein) Seelachsfilet im Kartoffelteigmantel Wildeintopf mit Gemise (Hirsch, Rahmgeschnetzeltes mit
(M1) Kohlrabigemiise in Paprika, Kartoffeln) Weizenbrotchen (Pute) Gemdiisereis BratensoRe Apfelrotkohl DillrahmsoRe Kartoffeln Kohlrabi- Bohnen, Pilze, Kiirbis, Graupen) Pilzen (Schwein)

Rahmsof3e (Erbsen, Karotten) KartoffelkloRe Apfel-Rohkost in Joghurtdressing Graubrot Kartoffelrosti

Stampfkartoffeln
Menii 2 Saftgulasch (Rind) Spdtzlepfanne mit Gemise (Wirsing,  Bratwurst (Schwein) Reformationstag FleischkloBchen (Gefliigel)
(M2) Karottengemtse Karotten, Zucchini, Pastinaken) und Rahmsauerkraut BratensoRe Erbsengemiise

Gabelspaghetti Schinken (Schwein) ZwiebelrahmsoBe Kartoffeln Stampfkartoffeln
Menii 3 Polentakdseschnitzel ~ Kleine Ofenkartoffeln (ohne Schale) Rosenkohl-Auflauf in Bio Polenta-Kaseschnitte*  Pastinakencremesuppe Bunte GemUsepfanne mit Gemtiseballchen
(M3) Zucchinigemise in Karottensticks Krauterquark SahnesoRe Kartoffeln Zucchinigemise in Weizenbrotchen Hirtenkase (Aubergine, Zucchini, Paprikagemiise in
vegetarisch TomatensoRe Reis Tomatensol3e Paprika) TomatensoRe Kartoffeln Tomatensol3e

Rosmarinkartoffeln Stampfkartoffeln

Menu4 Gabelspaghetti Stortelli-Nudeln Tomatensof3e Gnocchi Blattspinat- Reformationstag Bio-Fusilli Nudeln* Kasesol3e
(M4) Pasta Basilikum-Sahne-SolBe Geriebener Kase FrischkasesolRe (Gouda)
Menu 5 Hahnchenbrust Frikadelle (Rind) TomatensoRe Omelette mit Kartoffeln Hackbraten (Gefliigel) Blumenkohlsuppe mit Kartoffeln Roulade (Hahnchen) mit Kalbsbraten BratensoRe
(M5) EstragonsoBe gelbes  Bulgurpfanne mit Zucchini und Kiirbis  und Gemiise (Brokkoli, Wurzelgemiise in Blattspinat-Kdsecreme gefiillt Bunte GemUsemischung
angepasste Karottengemise Kirbis, Karotten) Rahmsof3e (Karotten) Wurzelgemtse in RahmsoRe (Romanobohnen, Brokkoli)
Vollkost Kartoffeln KrdutersoBe Kartoffeln (Karotten) Kartoffeln Kartoffeln
Dessert Banane Sahnepudding Banane Puddingstrudel Kuchen/ Geback Fruchtjoghurt Vanillepudding mit Sahne
Obst Birne Mandarine Obst Apfel
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