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06.11.2023 - 12.11.2023

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 Bunter Gemtseeintopf mit Rostbratwurst vom Putenschnitzel paniert GeflugelkloRchen RahmsoRe  Paniertes Seelachsfilet Gebackener Fleischkase Schweineroulade
(M1) GefligelkloBchen, Nudeln Schwein Kaisergemise in Paprikarahmsol3e Kartoffeln Erbsen, Stampfkartoffeln DillrahmsoRe Kartoffeln Bayrisch Kraut Zwiebel- RahmsoRe, Butterkohl-
Brotchen Rahmsole Blattsalat Vinaigrette Kartoffelpliree Gemiise, Semmelknddel
Stampfkartoffeln
Meni 2 Putengulasch Vollkornreis Hahnchen-Gemiise-Ragout Kohlroulade Bratensof3e Kartoffeln Rinderrahmgeschnetzeltes Linseneintopf mit Kartoffeln,
(M2) Kohlrabisticks Spiral-Nudeln (Rindfleisch, rote Beete, Lauch, Sellerie, Karotten und
Gurken und Pilze) Kartoffeln ~ Mettendenscheiben Brotchen
Menii 3 Tofu-Gemtse-Pfanne in Schleifchennudeln Panierter Hirtenkase buntes Gepellte Kartoffeln, Eierpfannkuchen heil3e Bio Kartoffeltaschen mit Spinatknddel Parmesan-
(M3) TomatensoRe Vollkornreis BasilikumsoRe Gemdse (Paprika, Aubergine, Gurkensalat Essig und ol Friichte Frischkasefillung, Karotten-Pilzragout
vegetarisch Karottensticks Zucchini) in RahmsoRe Krauterquarkdip Ratatouillegemiise in
Langkornreis Tomatensol3e
Menu4 Penne-Nudeln, Gefligelballchen in Linsen-Gemiise-Lasagne  Vanille-Griessflammerie heil3e Gnocchi Rinderhackfleisch Nudel-Gemiise-Pfanne mit
(Ms4) Pasta  Sahnesol3e, mit Kase Uiberbacken Kirschen Gemtise SoRe Erbsen, Karotten, Brokkoli
Kaserahmsol3e,
Meni 5 Griine Tortellini mit Geschnetzeltes (Hahnchen) FleischkloBchen (Rind) Gepellte Kartoffeln, Lachsfilet Sahnesol3e Zucchini Kartoffeleintopf mit Gemise Schmorbraten (Rind)
(M5) Gemtseflllung Tomaten- mit Brokkoli und RahmsoRe Petersiliensol3e Gemiisereis Gurkensalat Essig und ol Kartoffeln (Karotten, Sellerie) Wiener Salbei-RahmsoRe
angepasste Gemiise-Sol3e (Karotten, Zucchini, Penne-Nudeln, (Erbsen, Karotten) Krauterquarkdip Woiirstchen (Gefliigel) WeiBbrot ~ Karottengemiise
Vollkost Pastinaken) Kartoffeln
Dessert GrielRdessert Heidelbeerquarkspeise Schokoladenpudding Himbeerquarkspeise Donut Vanillepudding
Obst Banane Mandarine Mandarine Apfel Banane Birne
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