CGH

29.01.2024 - 04.02.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ment 1 FleischkloRchen (Rind)  Gemiiseauflauf mit Frischkdasesof3e Gulasch (Pute) mit Gemiise ~ Md&hreneintopf mit Paniertes Seelachsfilet Schnippelbohneneintopf mit Schweinerlckenbraten
(M1) SahnesoRe Gebackene Kartoffelhdlften (Karotten, Sellerie, Lauch) Wiirstchenscheiben (Gefliigel),  SahnesoRe Kartoffeln Rindswurst Weizenbrotchen Pfefferrahmsol3e
Bohnengemiise Kartoffeln Kirbis und Kartoffeln Tomatensalat Blumenkohlrdschen Kleine
Kartoffeln Ciabattabrotchen Ofenkartoffeln (ohne Schale)
Menti 2 Kartoffeleintopf mit Panierte Jagdwurstschnitte Marinierter Hering Kasseler Rippenspeer Griinkohl ~ Gebratene Kartoffeln Mchren,
(M2) Mettendenscheiben (Schwein) BratensolRe Kartoffeln MayonnaisesoBe mit Kartoffeln Paprika und Lauch in
(Schwein) Stampfkartoffeln Krautsalat mit (Apfel, Gurken, Zwiebeln) HollandaisesoRe
Weizenbrotchen Mohrenstreifen
Meni 3 Griinkernbratling Gemiisebdllchen KurkumasoRe Gemiselasagne (Kiirbis, Panierter Hirtenkase Karotten  Curry-Linseneintopf mit Eieromelette Leipziger Allerlei  Hefeklo® mit Kirschfiillung Vanille-
(M3) KaserahmsoRe Erbsengemiise Reis Mahren, Spinat) in RahmsoRe Kartoffeln Braunen und Roten Linsen, (Erbsen, Spargel, Karotten)in ~ ZimtsoRe
vegetarisch Bohnengemiise Gemlse und Ingwer RahmsoRe Stampfkartoffeln
Kartoffeln Ciabattabrotchen
Menis4 Griine Tortellini mit Penne-Nudeln mit Pancakes (Pfannkuchen) Penne-Nudeln Kase- Spirelli-Nudelpfanne mit
(M4) Pasta  Gemdusefillung Kirbis-  Truthahnschinken und Gemiise SchokoladensofRe Spinatsol3e Hahnchenstreifen, Karotten,
SahnesoRe (Tomaten, Mais) Tomatensol3e Mais und Erbsen Sahnesol3e
Menu 5 HackfleischkloRchen Spatzle-Gemiise-Pfanne Gediinstetes Seelachsfilet ~ Gedampfter Putenbraten Kartoffeleintopf mit Gemise Fusilli-Nudeln HackfleischsoBe  Gedlinsteter Rinderbraten
(M5) (Schwein) Schmorgurke Krdutersol3e FrischkasesoRe Zucchini- RosmarinsoRe Brokkoligemise und Gefligelwirstchen (Schwein, Karotten, Lauch, Wurzelgemtse in Briihe
angepasste in Dillsol3e Kartoffeln Fenchel-Gemtse Kartoffeln Stampfkartoffeln Sellerie, Zwiebeln) Bechamelkartoffeln
Vollkost
Dessert Buttermilchdessert Vanillejoghurt Obst Himbeerquark Kuchen/Geback Vanillepudding mit Sahne Schokopudding
Heidelbeer
Obst Banane Birne Kiwi Apfel Banane
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