CGH

11.12.2023 - 17.12.2023

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR
Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menii 1(M1)  Blumenkohl in Schinken- Putengeschnetzeltes mit Hackbraten vom Schwein Hihnersuppentopf mit  Gefliigelfrikadelle BratensoRe  Bohneneintopf mit Gemiise Rinderroulade Hausfrauen Art
Sahne-Sof3e Champignon Fusilli-Nudeln Bratensof3e Rosenkohl Gemise und Reis Kartoffeln Gurkensalat mit und Mettkl6Bchen (Schwein)  Apfelrotkohl KartoffelkloRe
Stampfkartoffeln Gemischter Salat Cocktaildressing Butterkartoffeln Brotchen Joghurtdressing Weizenbrotchen
Meni 2 (M2) Rinderfrikassee mit Kapern Lebergeschnetzeltes mit Apfeln und ~ Hahnchenbrust im Sauerfleisch Alaska-Seelachsfilet im
und Pilzen in MeerrettichsoRe Zwiebeln (Schwein) Kartoffelstampf ~ Kasemantel fruchtige Bratkartoffeln Backteig, ZitronenrahmsoRe,
Gemlsereis TomatensofRe Fusilli Nudeln  RemouladensolRe Erbsen, Kartoffeln
Meni 3 (M3) Gemisenuggets Couscous mit Karotten, Zucchini, Cremige Kichererbsensuppe  Kdsepolenta Gnocchi mit Gemiisestreifen Gemuse-Kartoffelauflauf mit Gefillte Zucchini (Karotten,
vegetarisch  FrischkasesoRe Paprika, Sellerie und Erbsen Brotchen Paprikagemise in FrischkasesoRe Kdse Uiberbacken in Sahnesol3e Erbsen, Bohnen)
Butterkartoffeln KurkumasoRe Tomatensol3e Porreesahnesol3e Kartoffeln
Langkornreis
Meni4 (M4)  Kasespatzle mit buntem Vanillemilchreis Erdbeersol3e Zimt Gabelspaghetti Tomaten- Vollkorn Fusilli-Nudeln  Quarkkeulchen Apfelkompott
Pasta Gemdse und und Zucker Basilikum- KasesahnesolRe  Zucchini-Karotten-SoRe
Rinderhackfleisch Rahmsol3e
Meni 5 (M5)  Wirstchen (Gefligel) Couscous mit Gemiise (Karotten, Hahnchenbrust KrautersoRe  Geschnetzeltes (Rind) Gedlnstetes Seelachsfilet Ragout (Geflligel) mit Hacksteak (Rind)
angepasste  RahmsoRe Kirbis, Zucchini) Tomatensol3e Karottengemiise Brokkolirdschen Dillrahmsol3e Butterreis Wurzelgemiise Bunte Zucchinigemise in RahmsolRRe
Vollkost Blumenkohlgemiise Stampfkartoffeln Kartoffeln Gurkensalat Essig und Ol Spiralnudeln Kartoffeln
Stampfkartoffeln
Dessert GrieRdessert Pfirsich-Maracuja-Joghurt Johannisbeer- Quarkspeise  Apfelkompott Kuchen/Geback
Obst Apfel Banane Birne Kiwi Apfel
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