CGH

16.12.2024 - 22.12.2024

Mittagessen

CATERING .
HIMMELSTHUR

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Men 1 FleischkloRchen (Rind) Bratwurst (Schwein) Nudelsuppeneintopf (Karotte, Gulasch (Pute) mit Gemtse Panierte Fischfrikadelle Minestrone (Italienische Gemiisesuppe) Schweinenackenbraten mit
(M1) TomatensoBe Gemiisereis Kohlrabigemiise in Lauch, Sellerie, (Karotten, Champignons) (Seelachs) Zucchini- Weizenbrotchen Senfkruste BratensoRe

(Karotten, Mais, Paprika, RahmsoRe Geflugelwiirstchenscheiben) Eierspatzle SahnesoRe Kartoffeln Rahmwirsing Kartoffeln

Bohnen) Stampfkartoffeln Weizenbrdtchen
Menti 2 SuiR-saurer Wursteintopf Rihrei Rahmkarotten Frikadelle (Schwein) BratensoBe  Paniertes Schnitzel Hackfleischrollchen
(M2) (Schwein) mit Tomate und Stampfkartoffeln Apfelrotkohl Kartoffeln (Hahnchen) RahmsoRe (Gefliigel) Tomaten-

Paprika Weizenbrotchen Erbsen-Mohren-Gemiise Paprikagemuse Reis

Kartoffeln

Ment 3 Milchreis KirschsoRe Gemisegulasch in Gemiuseschnitzel Kokos-Currysuppe (Reis, Kartoffelpuffer Gemiisemaultaschen (mit Karotten, Spinat, GemiUsestrudel SahnesoRe
(M3) TomatensoRe KarottensahnesoRe Kartoffeln Brokkoli, Champignons, Apfelmus Zwiebeln, Sellerie, Lauch und Erbsen Kartoffeln
vegetarisch Kartoffelrosti Eisbergsalat Joghurtdressing Karotten) geflllter Nudelteig) RahmspinatsoRRe
Meniis4 Bulgur-Gemiise-Pfanne Spiral-Nudeln Vollkorn-Fusilli Eierpfannkuchen VanillesoRe Farfalle-Nudeln mit
(M4) Pasta  (Aubergine, Paprika, Zwiebel) ~ TomatensoRe Thunfischrahmsol3e (Tomaten, Mdéhren und Erbsen

Kalter Krauterjoghurt Gurkensalat (Essig-OI- Mais) Kaserahmsof3e

Dressing) Hartkdse

Menil 5 Fleischkl6Bchen (Rind) Rahmragout (Schwein) Mohren-Blumenkohl- Gedlnstetes Seelachsfilet Gemtise-Kokos-Curry Gulasch (Rind) mit rote Beete Kartoffeln Gedampfter Putenbraten
(M5) TomatensoRe Gemisereis Kartoffeln rahmeintopf mit FleischkloRchen  DillrahmsoRe Zucchini Reis BratensoRe
angepasste (Steckriibe, Karotten, (Gefliigel) Weizenbrotchen Kartoffeln Fingermohrchen Kartoffeln
Vollkost Pastinaken)
Dessert Banane Pflaumenkompott Schokoladenpudding Kirschquark Zupfkuchen Nuss-Nougat Pudding Karamellpudding
Obst Birne Apfel Obst Pflaume Mandarine
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